
経尿道的膀胱腫瘍切除術(TUR-Bt)を受けられる患者様へ

手術前日 手術前 手術後

検査 尿の検査があります 血液検査します

安静 歩行できます ⇒
歩いて手術室へ向か
います

ベッドで
安静です

朝から歩行できます 歩行できます

⇒

清潔 入浴できます ⇒ 体を拭きます
医師の許可があれ
ばシャワーできます

入浴できます

内服

・いつも飲んでいる薬の
確認をします
・内服は指示に従ってく
ださい

お薬を飲んでいる方
は、指示されたお薬の
み少量の水で飲んで
頂きます

内服は指示に
従ってください

点滴・注射
手術のための
点滴があります

点滴があります ⇒

排便・排尿
朝（６時・１０時）
に浣腸します

尿を出すための管が
入っています

時期をみて、尿を出す
ための管を抜きます

処置・治療

・血栓症予防にストッキ
ングを着用します
・手術は麻酔を
かけて行います

血栓症予防にフットポ
ンプを装着します

歩行できれば血栓症予
防のフットポンプをはず
します

食事
食事がでます（必要時治
療食になります）

⇒
指示された時刻
からは、何も
飲食しないで下さい

・指示された時刻から
水分が摂取できます
・食事はできません

食事がでます（必要時
治療食になります）

⇒

説明・指導
入院オリエンテーション
をいたします

手術の同意書
に署名をして
ナースステー
ションに提出し
て下さい

・≪ご家族の方へ≫
手術室の入室時間の
30分前までにおいで
下さい
・手術の後は、病室が
変わることがあります

痛みが強い時や、気分
の悪い時は我慢せず、
ナースコールを押してく
ださい
　

・主治医の許可があれ
ば退院できます
・退院の際には、外来
受診予約票をお渡し
いたします
＊診断書が必要な方
はお知らせください

病状経過に
ついての説明

　　注１　　この計画書は標準コースであり、個人差で予定が変更になる場合もあります。
　　注２　　ご不明な点は遠慮なく医師・看護師へお尋ねください。
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手術当日（　　　／　　　）

入院中、必要に応じて患者様及びご家族へお話させていただきます。（病状の経過、今後の方向性）

手術後１日目
（　　　／　　　）

手術後2日目～
（　　　／　　　）～

手術後4日目頃
（　　　／　　　）～退院

入院日（　　／　　）～手術前日（　　／　　）
日付


