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入院 検査前 検査後 検査後1日目 検査後2日目

測定
体温、脈拍、血圧を

測定します。

体温、脈拍、血圧を

測定します。

体温、脈拍、血圧を測定します。

(検査後、2時間後、眠前)

体温、脈拍、血圧を

測定します。（１日３回）

体温、脈拍、血圧を

測定します。（１日２回）

安静

度

安静の制限は

ありません。

検査後2時間はベッド上安静です。

2時間以降はトイレのみ歩行できます。初めて

歩行する際には看護師とともにふらつかない

かを確認します。

 病棟内のみ歩行

できます。

安静の制限は

ありません。

レントゲン、心電図、

採血を行います。

検査から2時間後、主治医の指示がある場合に

は採血をします。

処方
いつも飲んでいる薬の

確認をします。

主治医の指示に従って

薬を飲みます。

昼の薬は中止します。

主治医の許可があれば

薬を再開します。

注射

持続点滴を行います。

膵酵素阻害剤の点滴も行いま

す。(点滴の針を2本いれま

す。)

持続点滴、抗生剤の点滴を行います。
持続点滴、抗生剤の点滴を

行います。

朝 飲水ができます。

昼
  飲水ができます。

 (採血の結果で食事開始)

夕
夕食まで食べることが

できます。
食事が開始となります。

シャワーが

できます。

身体を拭くことが

できます。

入れ歯や時計、指輪ネックレ

スなどの金属、湿布など外せ

るものは外します。

腹痛や吐き気がある際には看護師に

知らせてください。

 ※予定であり状態によって変更になることがあります。変更があれば、検温の際に受け持ちが説明します。   福井大学医学部附属病院 A棟北4階 2021年12月作成

ENBDを実施した場合は、細いチューブが鼻から出ており、そ

の先端には排液用のボトルが付いています。チューブが抜けな

いように鼻にテープで固定し、看護師が毎日張り替えます。移

動する際はボトルを持ち歩いていただきます。

食事・水分はとらないでください。

主治医の許可がある食事が

食べれます。

食事・水分はとらないでください。

医師の許可がある場合には水分をとることができます。
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食事・水分はとらないでください。
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