
気管支鏡検査を受けられる方へ
/ / / /

入院日 検査前 検査中 検査後 3日目 4日目 退院日

検査についての説明と、検査前の必要な
処置をします。「ILDの概要」を読んでもら

います。
退院に向けての準備をします。

測定
入院後、血圧・脈拍・体温を測ります。
検温表をお渡し、書き方を説明しますので
記入してください。

看護師が30分～1時間おきに
血圧・脈拍・体温を測ります。

朝に血圧・脈拍・体温を測ります。

安静
度

安静の制限はありません。

・2時間経過するまではベッド上で過ごします。
・起き上がらないでください（寝返りはできます）。
・初めて歩くときには、必ず看護師が付き添い、歩行
状態を確認します。
・飲水テストを行います。

安静の制限はありません。 安静の制限はありません。

検査
入院時、採血・レントゲン・心電図・尿検査
があります。 CT検査があります。 動脈血液ガス分析採血があります。

内服
持参した薬を薬剤師、看護師で確認しま
す。医師から指示された薬のみ内服してく
ださい。

点滴
注射

点滴の針を挿入し、止血
剤の点滴を投与します。

鎮静剤・医療用麻薬を使
用します。

酸素吸入をします。
酸素吸入をします。

酸素は、安静介助時に終了します。

朝

昼 食事の制限はありません。

夕
夕食はいつも取り食べていただいてかま
いません。

飲水テストに問題がなければ夕食から食事再開します。

患者・家族理解度アンケートに答えていた
だきます

お化粧・マニキュアはしな
いでください。
ひげは剃っておいてくださ
い。

・患者・家族理解度アンケートを回
収します。
・患者・家族満足度アンケートに答
えていただきます。
・退院後、血痰や呼吸困難、発熱
などあれば受診してください。

※治療内容、入院期間については状態に応じて予定が変更される場合があります

説明
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食事の制限はありません。 食事の制限はありません。検査のため、食事・飲水はできません。

治
療

内服か点滴のどちらかで抗生剤が処方されます。

処置

食
事

食事の制限はありません。

日付 /

経過

ゴール
検査の前の準備をして、検査室に向かいます。

検査の後には、血痰や呼吸困難、発熱などがないか観察します。


